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भारतीय प्रेस परिषद के संबंध में

भारत में प्रेस की स्‍वतंत्रता के संरक्षण एवं प्रेस के स्‍तरों को बनाये रखने और उनमें सुधार 

करने के दोहरे उद्देश्‍य से प्रथम प्रेस आयोग की सिफारिशों पर वर्ष 1966 में भारतीय प्रेस परिषद का 

पहली बार गठन किया गया। परिषद एक अर्द्ध-न्‍यायिक निकाय है, जो प्रेस की एवं प्रेस के लिए एक 

निगरानीकर्ता का कार्य करती है। यह क्रमश: प्रेस की स्‍वतंत्रता अथवा नीति के उल्‍लंघन पर प्रेस द्वारा 

और प्रेस के विरूद्ध शिकायतों पर निर्णय देती है।

प्रेस परिषद के अध्‍यक्ष परिपाटी के अनुसार, भारत के उच्‍चतम न्‍यायालय के सेवानिवतृ्‍त 

न्‍यायाधीश रहे हैं। परिषद में 28 अन्‍य सदस्‍य होते हैं जिनमें से 20 प्रेस का प्रतिनिधित्‍व करते हैं, पांच 

संसद के दोनों सदनों में से होते हैं और तीनों सांस्‍कृति क, शैक्षणिक एवं विज्ञान, विधि एवं साहित्य 

क्षेत्रों का प्रतिनिधित्‍व करते हैं तथा जिनमें से क्रमश: एक विश्‍वविद्यालय अनुदान आयोग द्वारा, 

एक भारतीय विधिज्ञ परिषद और एक साहित्‍य अकादमी द्वारा नामित किया जाता हैं। अध्‍यक्ष और 

सदस्‍यों की सेवावधि तीन वर्ष की होती है। 

शिकायत दर्ज करने हेतु प्रक्रिया 

प्रेस के विरूद्ध शिकायत 

कोई भी व्‍यक्ति, किसी समाचारपत्र/समाचार एजेंसी के विरूद्ध पत्रकारिता आचरण और रूचि 

के मान्‍य नैतिक सिद्धांतों के उल्‍लंघन के लिए प्रेस परिषद में शिकायत दर्ज कर सकता है। आम जनता 

में से कोई भी व्‍यक्ति, संपादक, श्रमजीवी पत्रकार, समाचारपत्रों के कर्मचारी अथवा स्‍वतंत्र पत्रकार 

के व्‍यावसायिक कदाचार के विरूद्ध भी शिकायत कर सकता है। 

प्रेस परिषद (जांच प्रक्रिया) विनियम 1979 के अनुसार, निम्‍नलिखित अवधि के भीतर परिषद 

के सम्‍मुख शिकायत दर्ज की जाएगी : 

(i) 	 दैनिक समाचारपत्र, समाचार एजेंसियां और साप्‍ताहिक समाचारपत्र दो माह के भीतर

(ii) 	अन्‍य मामलों में चार माह के भीतर 
	 बशर्ते पूर्व तिथि के संबद्ध प्रकाशन का शिकायत में हवाला दिया जाये। 

सबसे पहले संपादक को लिखें 

शिकायतकर्ता, जिस समाचार को जनता की रूचि के विरूद्ध अपराध अथवा पत्रकारिता नीति 

का उल्‍लंघन समझते हैं, उसकी ओर समाचारपत्र/समाचार एजेंसी/पत्रिका के संपादक का ध्‍यानाकृष्‍ट 

करते हुए जांच विनियमों के अंतर्गत सबसे पहले उन्‍हें लिखना ज़रूरी है। ऐसे पूर्व संदर्भ से संपादक 
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को पहली बार में मामले से निबटने का मौका दिया जाता है और इस प्रकार, परिषद को शिकायत 

भेजे जाने से पहले प्रतिवादी को सुधारात्‍मक कार्रवाई के लिए उचित अवसर भी दिया जाता है। यह 

विचार करने की बात है कि कुछ मामलों में शिकायतकर्ता को गलत सूचना मिली हो या तथ्‍यों का 

गलत अर्थ निकाला गया हो। दूसरी तरफ यह अनजाने में हुई गलती का भी मामला हो सकता ह ै

जिसे संपादक स्‍वीकार करने और संशोधित करने के लिए तैयार हो। शिकायतकर्ता के संतुष्ट होने पर  

मामला खत्म हो जाएगा ।

जहां समाचारपत्र/समाचार एजेंसियों/पत्रिकाओ ंका ध्‍यानाकृष्‍ट करने के पश्‍चात्, कोई व्‍यक्ति 

शिकायत को आगे बढ़ाने की इच्‍छा रखता है, तो उसे संपादक के साथ हुए पत्र व्‍यवहार की प्रतियां 

भी शिकायत के साथ संलग्‍न करनी चाहिए। यदि संपादक की ओर से कोई उत्‍तर प्राप्‍त न हुआ हो, 

तो शिकायत में इसका उल्‍लेख करना चाहिए। 

शिकायतकर्ता को अपनी शिकायत में उन समाचारपत्रों/समाचार एजेंसियों/पत्रिकाओ ं के 

संपादक अथवा पत्रकार का नाम तथा पता लिखना चाहिए जिसके विरूद्ध शिकायत की गई हो। 

वह मामला अथवा समाचार जिनकी शिकायत की गई हो, की मूल कतरन अथवा स्‍व-अनुप्रमाणित 

प्रति (अंग्रेज़ी अनुवाद, यदि समाचार देशी भाषा में है) शिकायत के साथ भेजी जानी चाहिए। 

शिकायतकर्ता को लिखना चाहिए कि समाचार या पैराग्राफ या वह सामग्री जिसकी शिकायत की 

गई है, किस प्रकार आपत्तिजनक है। उनके पास यदि इस विषय में कोई अन्‍य विवरण हो, तो उसे भी 

भेजना चाहिए। किसी सामग्री को प्रकाशित न किए जाने की शिकायत के मामले में शिकायतकर्ता 

को यह बताना होगा कि इससे किस प्रकार पत्रकारिता नीति का उल्‍लंघन हुआ है । 

परिषद किसी ऐसे मामले पर विचार नहीं कर सकती जो न्‍यायालय में विचारधीन हो। 

शिकायतकर्ता को घोषणा करनी होगी कि “अपनी संपूर्ण जानकारी तथा विश्‍वास के अनुसार, 

उन्‍होंने परिषद के सामने सभी संबद्ध तथ्‍य रख दिए हैं तथा शिकायत में कथित किसी मामले के संबंध 

में किसी न्‍यायालय में कोई कार्रवाई लंबित नहीं है।” एक अन्‍य घोषणा करना भी ज़रूरी है कि - 

“परिषद द्वारा जांच के दौरान यदि शिकायत में कथित मामला न्‍यायालय की कार्यवाही का विषय 

बन जाता है, तो वे इसकी सूचना तुरंत परिषद को देंगे।”

प्रेस की स्‍वतंत्रता के दमन संबंधी शिकायतें 

समाचारपत्र/समाचार एजेंसी/पत्रिका, पत्रकार या कोई भी संस्‍थान या व्‍यक्ति, प्रेस की स्‍वतंत्र 

कार्यप्रणाली में दखल देने, प्रेस की स्‍वतंत्रता को दबाने अथवा अतिक्रमण के लिए कें द्र या राज्‍य 

सरकार या किसी संगठन या व्‍यक्ति के विरूद्ध शिकायत कर सकता है। ऐसी शिकायतों में कथित 
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उल्‍लंघन का पूरा विवरण होना चाहिए, जिसके बाद परिषद द्वारा प्रेस परिषद अधिनियम, 1978 में 

दी गई निर्धारित जांच प्रक्रिया के अनुसार कार्यवाही की जायेगी। ऐसी शिकायतों में कथित उल्लंघन 

का पूरा विवरण होना चाहिए, जिसके बाद परिषद उक्त प्रक्रिया का पालन करेगी, जिसके बाद परिषद 

जहाँ तक संभव हो, ऊपर दी गई जांच प्रक्रिया का पालन करेगी।  

परिषद द्वारा व्‍यक्‍त किए गए विचार दो महत्‍वपूर्ण उद्देश्‍यों की पूर्ति करते हैं (i) यह नहीं 

हो सकता कि प्रेस की स्‍वतंत्रता के दुरूपयोग पर कोई ध्‍यान न दे अथवा उस पर कोई उंगली न 

उठे अथवा उसका विरोध न करे और (ii) प्रेस को स्‍वयं अपने हित में अश्‍लील अथवा अन्‍य 

आपत्तिजनक लेखन नहीं करने चाहिए जैसे प्रेस में से ही गठित निष्‍पक्ष निर्णायक परिषद द्वारा 

पत्रकारिता नीति के मान्‍य मानकों के अनुरूप नहीं समझे जाते है क्‍योंकि इससे प्रेस की अत्‍यधिक 

बहुमूल्‍य स्‍वतंत्रता में ही कमी होगी। 

अपनी शिकायतें अथवा पूछताछ निम्‍नलिखित पते पर करें :- 

सचिव, 

भारतीय प्रेस परिषद, 

सूचना भवन, 8 सी.जी.ओ. कॉम्‍प्‍लेक्‍स, 

लोधी रोड, नई दिल्‍ली – 110003 

फोन	 :	 011-24366404/05 (एक्‍स. 307 और 315)

फैक्‍स	 :	 24368725

ई-मेल	 :	 secy-pci@nic.in, so.complaints-pci@gov.in,  

		  so.meetings-pci@gov.in  

वेबसाइट	 :	 www.presscouncil.nic.in 
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अध्यक्ष: न्यायमूर्ति श्रीमती रंजना प्रकाश देसाई
14वीं सेवावधि

सदस्य सगंठन, जिसके द्वारा नामनिर्दिष्ट किया गया समाचारपत्र

भारतीय भाषायी समाचारपत्रों के सपंादक (धारा 5 की उप धारा (3) का खंड (क))

श्री अकुंर दआु हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन एवं
एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया

संपादक, मजु्जफरनगर बलुेटिन,
हिदंी दनैिक, उत्तर प्रदशे

डॉ बलदेव राज गपु्ता हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन एवं
एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया

समहू संपादक, एक्सप्रेस न्यूज,  
हिदंी दनैिक, मध्य प्रदशे

डॉ. खदैमे अथौबा मीतेई एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया एवं
 हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन 

निवासी संपादक, ह्यूयेन लानपाओ,  
मणिपरुी दनैिक, मणिपरु

श्री प्रकाश दबेु एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया एवं
 हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन

समहू संपादक, दनैिक भास्कर,  
हिदंी दनैिक, महाराष्ट्र

डॉ. समुन गपु्ता हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन एवं
एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया

संपादक, जनमोर्चा, हिदंी दनैिक,  
उत्तर प्रदशे

श्री पराग कारान्दिकर हिदंी समाचार पत्र सम्मेलन एवं
एडिटर्स गिल्ड ऑफ इडंिया

संपादक, महाराष्ट्र टाइम्स, 
मराठी दनैिक, महाराष्ट्र

सपंादकों से भिन्न श्रमजीवी पत्रकार {धारा 5 की उप-धारा (3) का खंड (क)}

श्री अशं ुचक्रवर्ती प्रेस क्लब, कोलकाता श्रमजीवी पत्रकार, आज काल,  
बंगला दनैिक, पश्चिम बंगाल

श्री जय शकंर गपु्ता प्रेस एसोसिएशन संवाददाता, दशेबंध,ु हिदंी दनैिक,  
नई दिल्ली

श्री किगशकु प्रमाणिक प्रेस क्लब, कोलकाता, ओडिशा पत्रकार संघ, 
पश्चिम बंगाल पत्रकार संघ, मुबंई प्रेस क्लब, इडंियन 

एसोसिएशन ऑफ प्रेस-एन मीडियामनै, चडंीगढ़ 
पंजाब यनूियन ऑफ जर्नलिस्टस

श्रमजीवी पत्रकार, संगबाद प्रतिदिन,  
बंगला दनैिक, पश्चिम बंगाल
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सदस्य संगठन, जिसके द्वारा नामनिर्दिष्ट किया गया समाचारपत्र

श्री प्रजनानंद चौधरुी  पश्चिम बंगाल पत्रकार संघ, ओडिशा पत्रकार संघ, 
प्रेस क्लब, कोलकाता, मुबंई प्रेस क्लब, इडंियन 
एसोसिएशन ऑफ प्रेस-एन मीडियामनै, चडंीगढ़ 

पंजाब यनूियन ऑफ जर्नलिस्टस

श्रमजीवी पत्रकार, आनंद बाजार पत्रिका, 
बंगला दनैिक
कोलकाता

श्री विनोद कोहली चडंीगढ़ पंजाब यनूियन ऑफ जर्नलिस्ट,
ओडिशा पत्रकार संघ, प्रेस क्लब, कोलकाता, 

पश्चिम बंगाल पत्रकार संघ, मुबंई प्रेस क्लब, इडंियन 
एसोसिएशन ऑफ प्रेस-एन मीडियामनै

श्रमजीवी पत्रकार, उत्कल मले, हिदंी दनैिक, 
नई दिल्ली

श्री गरुबीर सिंह मुबंई प्रेस क्लब, ओडिशा पत्रकार संघ, प्रेस क्लब, 
कोलकाता, पश्चिम बंगाल पत्रकार संघ, इडंियन 
एसोसिएशन ऑफ प्रेस-एन मीडियामनै, चडंीगढ़ 

पंजाब यनूियन ऑफ जर्नलिस्टस

श्रमजीवी पत्रकार, द न्यू इडंियन एक्सप्रेस, 
अगं्रेजी दनैिक, तमिलनाडू

श्री प्रसन्ना कुमार मोहतंी ओडिशा पत्रकार संघ, प्रेस क्लब, कोलकाता, 
पश्चिम बंगाल पत्रकार संघ, मुबंई प्रेस क्लब, इडंियन 

एसोसिएशन ऑफ प्रेस-एन मीडियामनै, चडंीगढ़ 
पंजाब यनूियन ऑफ जर्नलिस्ट

श्रमजीवी पत्रकार, इडंस वैली टाइम्स, 
अगं्रेजी पाक्षिक,

ओडिशा

बड़े, मध्यम और छोटे समाचार पत्रों के स्वामी और प्रबंधक
{धारा 5 की उप धारा (3) का खंड (ख)}

रिक्त* - -

रिक्त* - -

श्री गरुिंदर सिंह अखिल भारतीय लघ ुऔर मध्यम समाचार पत्र 
फेडरेशन और छोटे-मध्यम-बड़े समाचारपत्र सोसायटी

इडंियन ओबजर्वर, अगं्रेजी पाक्षिक,  
नई दिल्ली

श्री एल.सी. भारतीय अखिल भारतीय लघ ुऔर मध्यम समाचार पत्र 
फेडरेशन 

आकाशदीप, हिदंी साप्ताहिक,  
जयपरु, राजस्थान 

श्रीमती आरती त्रिपाठी अखिल भारतीय लघ ुसमाचार पत्र संघ 
(एआईएसएनए) एवं भारतीय लघ ुएवं मध्यम 

समाचारपत्र संघ

जय प्रदशे, हिन्दी साप्ताहिक, उत्तर प्रदशे

श्री श्याम सिंह पंवार भारतीय लघ ुएवं मध्यम समाचारपत्र संघ एवं
अखिल भारतीय लघ ुसमाचार पत्र संघ 

(एआईएसएनए)

जन सामना,
 हिदंी दनैिक, उत्तर प्रदशे

*उक्त श्रेणी में एकमात्र अधिसूचित एसोसिएशन इंडियन न्यूजपेपर सोसाइटी ने प्रेस परिषद अधिनियम, 1978 की धारा 5(4) के तहत नामों 
का पैनल दर्ज नहीं किया जिसके परिणामस्वरूप उक्त श्रेणी के तहत दो रिक्तियां हो गई ं।
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सदस्य सगंठन, जिसके द्वारा नामनिर्दिष्ट किया गया समाचार एजेंसी

समाचार एजेंसियों के प्रबंधक {धारा 5 की उप धारा (3) का खडं (ग)}

श्री जी. सधुाकर नायर प्रेस ट्रस्ट ऑफ इडंिया (पीटीआई) कार्यकारी संपादक, प्रेस ट्रस्ट ऑफ इडंिया 
(पीटीआई)
नई दिल्ली

विश्वविद्यालय अनुदान आयोग, भारतीय विधिज्ञ परिषद और साहित्य अकादमी से नामित व्यक्ति
{धारा 5 की उप धारा (3) का खंड (घ)}

प्रो जे. एस. राजपतू विश्वविद्यालय अनदुान आयोग

रिक्त** भारतीय विधिज्ञ परिषद 

श्री माधव कौशिक साहित्य अकादमी

लोकसभा के अध्यक्ष और राज्यसभा के सभापति द्वारा नामित सांसद 
{धारा 5 की उपधारा (3) का खंड (ङ)}

रिक्त* लोक सभा

रिक्त* लोक सभा

रिक्त* लोक सभा

श्री राकेश सिन्हा राज्य सभा

श्री सजुीत कुमार राज्य सभा 

सचिव : डॉ. धीरज काकडिया***

* इस श्रेणी में अधिसचूना अभी प्राप्त होनी ह।ै
** श्री शलैेंद्र दबेु, प्रेस परिषद अधिनियम, 1978 की धारा 6(4) के तहत दिनांक 29.05.2023 से परिषद के सदस्य नहीं रह।े 
*** दिनांक 11.06.2024 के आदशे द्वारा नियकु्त। 
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सपंादक की कलम से

प्रिय पाठकों,

प्रेस परिषद समीक्षा के जुलाई 2024 का संस्करण इस वर्ष की दूसरी तिमाही में भारतीय प्रेस 

परिषद द्वारा की गई सलाहकारी और अर्ध-न्यायिक पहलों पर गहन जानकारी प्रदान करता है। यह 

रिपोर्ट प्रेस की स्वतंत्रता की रक्षा करने और पूरे भारत में पत्रकारिता में उच्च मानकों को बढ़ावा देने 

के लिए परिषद की चल रही प्रतिबद्धता पर मूल्यवान दृष्टिकोण प्रस्तुत करती है।

अगले पृष्ठों में, आपको 1 अप्रैल से 30 जून, 2024 की अवधि के दौरान परिषद द्वारा की गई 

कार्रवाइयों का विवरण मिलेगा। यह प्रेस की स्वतंत्रता के अधिकार और समाचार पत्रों और समाचार 

एजेंसियों के भीतर नैतिक मानकों के संरक्षण और उन्नति के बीच सामंजस्यपूर्ण संतुलन को बढ़ावा 

देने की हमारी प्रतिबद्धता का प्रमाण है।

समीक्षाधीन अवधि के दौरान, परिषद ने कई घटनाओ ं का स्वतः संज्ञान लिया, जिन पर 

तत्काल ध्यान देने की आवश्यकता थी। इनमें पत्रकार और उसके परिवार पर हमला, पत्रकारों पर 

हमला और गिरफ्तारी और मीडिया कर्मियों को उनके कर्तव्यों का पालन करने से रोकने की अन्य 

घटनाएं शामिल हैं।

भारतीय प्रेस परिषद की अध्यक्ष ने भी अश्लील और अशालीन विज्ञापन तथा ऑनलाइन 

सट्टेबाजी संबंधी सामग्री प्रकाशित करने के लिए कई समाचार पत्रों के खिलाफ स्वतः संज्ञान  
लिया।

इसके अलावा, स्वच्छ भारत अभियान के सार को बनाए रखने के लिए परिषद ने अप्रैल 2024 

से जून 2024 तक स्वच्छता पखवाड़ा मनाया, जिसका उद्देश्य हमारे परिसर को व्यवस्थित और 

साफ करना था। अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस यानी 21 जून 2024 को प्रेस परिषद के सभी कर्मचारियों 

को परिषद योग सत्र में भाग लेने के लिए प्रोत्साहित किया गया क्योंकि पीसीआई का मानना ​​है कि 

योग जीवन का एक तरीका है जो हमारे कर्मचारियों के मानसिक और शारीरिक स्वास्थ्य दोनों को 

संबोधित करता है।

परिषद ने अपने 15वें कार्यकाल के लिए परिषद के पुनर्गठन के लिए विज्ञापन अधिसूचना के 

माध्यम से व्यक्तियों के संगठन से दावे आमंत्रित किए।
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प्रशासनिक कारणों से ग्रीष्मकालीन इंटर्नशिप कार्यक्रम, 2024 को निलंबित कर दिया गया।

जैसा कि हम पिछली तिमाही की उपलब्धियों और चुनौतियों पर विचार करते हैं, हम उन 

सिद्धांतों के प्रति प्रतिबद्ध हैं जो हमारा - प्रेस की स्वतंत्रता को बढ़ावा देने, नीतिगत मानकों को बनाए 

रखने और भारत में मीडिया उद्योग को आगे ले जाने में मार्गदर्शन करते हैं।

हमें उम्मीद है कि आपको "प्रेस परिषद समीक्षा" का यह अंक व्यवहारिक और सूचनाप्रद 

लगेगा।

	 भवदीय,

	 संपादक

	 प्रेस परिषद समीक्षा
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संक्षिप्त विवरण

परिषद की कार्यप्रणाली

यह भारतीय प्रेस परिषद की त्रैमासिक पत्रिका "प्रेस परिषद समीक्षा" का जुलाई अंक है, जो 1 
अप्रैल से 30 जून, 2024 तक की अवधि को कवर करता है। समीक्षाधीन अवधि के दौरान परिषद 
का उद्देश्य भारत में समाचारपत्र और समाचार एजेंसियों के मानकों को बनाए रखने के साथ प्रेस की 
स्वतंत्रता को संतुलित करना था। तिमाही के दौरान परिषद के पास कुल 282 शिकायतें दर्ज की गई,ं 
जिनमें से 48 शिकायतें प्रेस द्वारा असामाजिक तत्वों और प्राधिकारियों के खिलाफ प्रेस की स्वतंत्रता 
के उल्लंघन के लिए दर्ज की गई ंऔर 234 मामले प्रेस के खिलाफ पत्रकारिता नीति के उल्लंघन के 
लिए दर्ज किए गए। परिषद ने प्रेस परिषद (जांच की प्रक्रिया) विनियम, 1979 के विनियमन 13 के 
अनुरूप प्रेस स्वतंत्रता से संबंधित 5 घटनाओ ंमें स्वप्रेरणा से भी कार्रवाई की। 

परिषद द्वारा जारी प्रेस विज्ञप्तियाँ

समीक्षाधीन तिमाही के दौरान परिषद ने निम्नलिखित मामले शीर्षकों पर सात (07) प्रेस 
विज्ञप्तियाँ जारी कीं:

क. 	 सरकार या अन्य प्राधिकारियों द्वारा या पत्रकारिता नैतिकता या विभिन्न मदु्दों से संबंधित मामलों 

पर परिषद को अग्रेषित किए जा रह ेमामले।

ख. 	 परिषद ने अश्लील और अशिष्ट विज्ञापनों के प्रकाशन, पत्रकारों पर हमले, पत्रकारों की गिरफ्तारी, 

पत्रकारों पर हमला और ऑनलाइन सट्टेबाजी और जुआ प्लेटफार्मों के विज्ञापनों के प्रकाशन से 

संबंधित मामलों में स्वतः संज्ञान लिया। 

कालक्रम के अनुसार सभी प्रेस विज्ञप्तियों को अध्याय 4 के रूप में रखा जा रहा है।

परिषद का पुनर्गठन

प्रेस परिषद अधिनियम, 1978 की धारा 5(4) के अंतर्गत 15वें कार्यकाल के लिए अधिसूचना 
के माध्यम से व्यक्तियों के संगठनों से दावे आमंत्रित करने के लिए परिषद द्वारा नोटिस जारी किया 
गया है।

परिषद द्वारा की गई गतिविधियाँ

समीक्षाधीन अवधि के दौरान, परिषद ने निम्नलिखित गतिविधियाँ कीं:
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1.	स्व च्छता पखवाड़ा

अप्रैल 2024 से जून, 2024 के दौरान स्वच्छता पखवाड़ा के तहत भारतीय प्रेस परिषद 
कार्यालय के परिसर के अंदर सफाई अभियान चलाया गया।

पीसीआई ने अलग-अलग दिनों में भारतीय प्रेस परिषद की लॉबी, कॉन्फ्रें स हॉल और विभिन्न 
अनुभागों में सफाई अभियान चलाया।

2.	 अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस, 2024

परिषद के सचिवालय में 21 जून, 2024 को अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस मनाया गया। सत्र के 
दौरान कर्मचारियों ने आसन करने में बहुत उत्साह दिखाया। ओम शांति रिट्रीट सेंटर के एक शिक्षक 
को योग के महत्व पर व्याख्यान देने के लिए आमंत्रित किया गया तथा प्रशिक्षण सत्र कॉन्फ्रें स हॉल 
में आयोजित किया गया। इस उद्देश्य से परिषद के कर्मचारियों को योग लोगो टी-शर्ट तथा योग मैट 
प्रदान किए गए। 

कर्मचारियों के लिए “स्वयं एवं समाज के लिए योग” विषय पर निबंध लेखन प्रतियोगिता 
आयोजित की गई। भारतीय प्रेस परिषद के प्रमुख स्थानों पर बैनर लगाए गए। 

प्रेस एवं पंजीकरण अपीलीय बोर्ड (पीआरएबी) 

परिषद ने प्रेस एवं पत्रिकाओ ंके पंजीकरण (पीआरपी) अधिनियम, 2023 के अध्याय VI 
धारा 15(1) के अनुसार प्रेस एवं पंजीकरण अपीलीय बोर्ड का गठन किया, जिसमें निम्नलिखित 
सदस्य शामिल हैं – 

1. 	 न्यायमरू्ति श्रीमती  रंजना प्रकाश दसेाई, माननीय अध्यक्ष, भारतीय प्रेस परिषद; 

2. 	 प्रो. जे.एस. राजपतू, सदस्य, भारतीय प्रेस परिषद 

3.	श्री  गरुिंदर सिंह, सदस्य, भारतीय प्रेस परिषद
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पत्रकारिता जगत से

QthZ [kcjksa ls fuiVus] ehfM;k dh v[kaMrk cuk, j[kus dh 
vko';drk% vuqjkx Bkdqj

ehfM;k esa QthZ [kcjksa ds izlkj.k ij fpark tkfgj djrs gq, dsanzh; lwpuk ,oa izkS|kSfxdh 
ea=h vuqjkx Bkdqj us lskeokj dks bl leL;k ls lfØ; rjhds ls fuiVus vkSj ehfM;k dh 
va[kMrk cuk, j[kus ds fy, Bksl iz;kl djus dh vihy dhA Bkdqj us dgk fd fiNys dqN 
le; ls fjiksfVZax esa dkQh luluh[kst ckrsa izLrqr dh tk jgh gSa vkSj dqN lekpkj lkexzh 
us fooknksa dks tUe fn;k gSA mUgksaus lekpkjksa dh izLrqfr esa fu"i{krk ds fy, iz;kl djus dh 
vko';drk ij tksj fn;k D;ksafd bUQksMsfed ,d [krjk iSnk djsxkA

baQksMsfed fdlh leL;k ds ckjs esa vR;f/kd ek=k esa tkudkjh nsuk gS tks vke rkSj 
ij vfo'oluh; gksrh gS] rsth ls QSyrh gS vkSj lek/kku izkIr djuk vf/kd dfBu cuk nsrh 
gSA Bkdqj us dsanzh; lwpuk ,oa izlkj.k jkT; ea=h ,y e#xu ds lkFk ;gk¡ rfey tue Vhoh 
pSuy dk mn~?kkVu djus ds ckn dgk] QthZ ;k lgh [kcjksa ds lR;kiu esa laikndksa dh cgqr  
egÙoiw.kZ Hkwfedk gSA QthZ [kcjssa Hkh fparktud gSaA ehfM;k dh v[kaMrk cuk, j[kus ds fy, bl 
leL;k ls lfØ; :i ls fuiVus dh vko';drk gSA tue eYVhehfM;k fyfeVsM ds ekfydkuk 
gd okyk tue rfey dsjy esa nf{k.kiaFkh >qdko j[kus okys tue Vhoh dk foLrkj gSA Bkdqj 
us dgk fd fdlh Hkh yksdra= esa ehfM;k dh ,d egÙoiw.kZ Hkwfedk gS D;ksafd mldh yksxksa dks   
tokcnsg cukus dh ftEesnkjh gSA mUgksaus dgk fd iz/kkuea=h ujsUnz eksnh ds usr`Ro esa dsanz ljdkj 
us fu;eksa dks vklku cuk;k gS vkSj fiazVkbysDVªkWfud ehfM;k ds fy, nks eghus ds Hkhrj 'kh"kZd 
dk lR;kiu djuk vkSj iathdj.k miyC/k djkuk vklku cuk fn;k gS tcfd igys blesa nks 
lky ls vf/kd dk oDr yx tkrk FkkA 

fojkV oSHko 
fnYyh

09@04@2024

[kcj dks luluh[kst u cuk, ehfM;k

gkbZdksVZ us djkSyh ftys ds fg.MkSu Fkkus esa U;kf;d vf/kdkjh ds f[kykQ ntZ ,QvkbZvkj 
dks ysdj ehfM;k esa vkbZ [kcjksa dks xaHkhjrk ls fy;k] ogh U;kf;d vf/kdkjh ds f[kykQ naMkRed 
dkjZokbZ djus ij jksd yxk nhA dksVZ us dgk fd ehfM;k dh Lora=rk ls yksdra= etcwr gS] 
ysfdu U;k;ikfydk dh Nfo fcxkM+us okyh [kcjksa ij vk¡[k ugha ewanh tk ldrhA lquokbZ 27 
ebZ rd Vkyrs gq, ;kfpdk yafcr jgus rd bl izdj.k esa ehfM;k ls luluh[kst rjhds ls 
[kcjsa ugh nsus dh vis{kk dh gSA

U;k;k/kh'k vfuy dqekj mieu us jktLFkku U;kf;d vf/kdkjh ,lksfl,'ku dh vksj ls 
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vè;{k iou dqekj xxZ ds tfj, nk;j ;kfpdk ij eaxyokj dks ;g varfje vkns'k fn;k fd 
cykRdkj ihfM+rk ds c;ku ysus ds nkSjku pksV fn[kkus ds fy, dgus ds laca/k esa eftLVªsV ds 
f[kykQ ,llh@,lVh ,DV ds varxZr ntZ ,QvkbZvkj dks ysdj lacaf/kr U;kf;d vf/kdkjh 
us ,lksfl,'ku dks i= fy[kk Fkk] ftlesa vkjksiksa dks cscqfu;kn o nqHkkZouk ls izsfjr crk;kA 
,lksfl,'ku dh vksj ls vf/koDrk nhid pkSgku us ,QvkbZvkj dks voS/kkfud crkrs gq, dgk 
fd gkbZdksVZ eq[; U;k;k/kh'k dh eatwjh fcuk U;kf;d vf/kdkjh ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ 
ugha gks ldrhA bl ekeys esa ,llh&,lVh dk vijk/k ugha curk] ysfdu fg.Mksau ds iqfyl 
mi v/kh{kd ds izHkko esa ;g ,QvkbZvkj nTkZ dh xbZ gSA mUgksaus ehfM;k esa bl ekeys esa 
izdkf'kr izlkfjr [kcjksa dks U;k;ikfydk dh Nfo [kjkc djus vkSj mls dyafdr djus dk 
iz;kl crkrs gq, ,slh [kcjksa ij jksd yxkus dk vkxzg fd;kA jktdh; vf/koDrk ?ku';ke 
flag jkBkSM+ us bl ekeys esa ,lksfl,'ku ds ;kfpdk nk;j djus ij loky mBk;kA dksVZ us 
eq[; lfpo] x`g lfpo] iqfyl egkfuns'kd o djkSyh iqfyl v/kh{kd ds uksfVl jkBkSM+ dks 
,oa dsUnzh; lwpuk ,oa izlkj.k ea=ky; ds uksfVl vfrfjDr lkfyflVj tujy jktnhid 
jLrksxh dks lkSaius dk vksn'k fn;k gSA

dksVZ us dgk fd lafo/kku us izsl dks vfHkO;fDr dh vktknh dk vf/kdkj fn;k] ysfdu 
dqN ikcanh Hkh gSaA dksVZ us dgk fd ekeys ij tk¡p py jgh gS] ,sls esa ehfM;k ls luluh[kst 
rjhds ls [kcjsa ugha nsus dh vis{kk gSA    

jktLFkku if=dk
fcdkusj

10@04@2024

lqizhe dksVZ us Hkzked foKkiuksa dh lquokbZ dk nk;jk c<+k;k

iratfy vk;qosZn ekeys esa viuh lquokbZ dk nk;jk c<+krs gq, mPPkre U;k;ky; us eaxyokj 
dks ,Q,elhth daifu;ksa ds Hkzked foKkiuksa ij dM+k :[k viuk;k vkSj rhu dsanzh; ea=ky;ksa 
ls turk ds LokLF; dks uqdlku igqapkus okys bl rjg ds pyu dks jksdus ds fy, mBk, x, 
dneksa ds ckjs esa tkudkjh ekaxhA ;ksxxq# jkenso vkSj muds lg;ksxh iratfy vk;qosZn fyfeVsM ds 
ckyd`".k us U;k;ewÆr fgekdksgyh vkSj U;k;ewfrZ vglkuqn~nhu vekuqYykg dh ihB dks crk;k fd 
mUgksaus Hkzked foKkiuksa ij 67 lekpkj i=ksa esa fcuk 'krZ lkoZtfud ekQh ekaxh gS vkSj ;s viuh 
xyfr;ksa ds fy, fcuk 'krZ ekQh ekaxrs gq, vfrfjDr foKkiu Hkh tkjh djuk pkgrs gSaA ihB us 
dgk fd v[kckjksa esa izdkf'kr lkoZtfud ekQh fjdkMZ ij ugha gS vkSj ;g nks fnu ds Hkhrj nkf[ky 
dh tk,] blus ekeys esa vxyh lquokbZ ds fy, 30 vizSy dh rkjh[k fu/kkZfjr dhA iartfy ekeys 
dh lquokbZ djrs gq, 'kh"kZ vnkyr us dgk fd vkS"kf/k ,oa peRdkfjd mipkj ¼vk{ksi.kh; foKkiu½   
vf/kfu;e] vkS"kf/k ,oa lkSan;Z izlk/ku vf/kfu;e rFkk miHkksDrk laj{k.k vf/kfu;e ds izklafxd 
izko/kkuksa ds dk;kZUo;u vkSj lacf/kr fu;eksa dh Hkh ckjhdh ls iM+rky dh t:jr gSA blesa 
dgk fd ;g eqn~nk dsoy iratfy rd gh lhfer ugha gS] cfYd nSfud miHkksx ds lkeku cukus 



7

okyh ¼,Q,elhth½ lHkh daifu;ksa rd QSyk gqvk gS] tks Hkzked foKkiu tkjh dj jgh gS vkSj 
turk dks /kks[kk ns jgh gSA    

iatkc dsljh 
fnYyh

24@04@2024

[kcjksa ds ekè;e ls lp dks lhaprh i=dkfjrk

i=dkfjrk Lora=rk dh felky Hkh gS vkSj lp dh Hkh blfy, izsl dh Lora=rk dks fdlh 
,d fnu ;k ,d eghus ;k eghus ;k ,d lky eukdj ugh :dk tk ldrkA ;g ,d vuojr 
izfØ;k gSA ,d 'kk'or la?k"kZ gSA njvly i=dkfjrk fcuk fdlh lgkjs ds] ,d ,sls l= dks 
ges'kk iYyfor iksf"kr djus dk lkgl djrh jgrh gS] ftl ij fdlh ckgjh gok ;k ikuh dk 
tjk lk Hkh ,glku u gksA i=dkfjrk dks ;g lkgl fojklr esa feyk gSA lgh gS] lp dh jkg 
ij pyuk vkSj yacs le; rd fVds jguk cM++k dfBu gksrk gS] ysfdu ,d fu"i{k vkSj fuHkhZd 
v[kckj ds rkSj ij nSfud HkkLdj us viuh vkokt ges'kk cqyan j[khA vius i=dkfjrk /keZ dks 
f'kn~nr ls fuHkk;k vkSj fuf'pr :i ls ;gh f'kn~nr vkxs Hkh dk;e jgsxhA

dgk tk ldrk gS fd rF;ksa ij vk/kkfjr i=dkfjrk vkSj lp dk lkFk] ;s nks ,sls lw= 
okD; gSa] ftUgsa viukdj gh bl dfBu jkg ij cs/kM+d pyk tk ldrk gSA lgh dks lgh vkSj 
xyr dks xyr djus dk lkgl nSfud HkkLdj us blh fojklr ls lesVk vkSj latks;kA pkgs 
ljdkj vkSj lekt dh dqjhfr;ksa dks mtkxj djuk gks] pkgs muds vPNs deksZa dks djksM+ks ikBdksa 
rd ldkjkRed :i esa igqapkuk gks] nSfud HkkLdj i=dkfjrk ds bl iq.; deZ dks ges'kk iwjh 
ftEesnkjh vkSj tokcnsgh ds lkFk djrk vk;k gSA fuf'pr :i ls bl jkg esa dfBukb;k¡ Hkh 
vkbZ] ysfdu HkkLdj us dHkh ihNs eqM+dj ugha ns[kkA

HkkLdj ifjokj vius ps;jeSu Lo- jes'kpanz vxzoky ds bl è;s; okD; dks dHkh ugha 
fcljk,xk] ftlesa os dgk djrs Fks fd ikBd gh gekjh i=dkfjrk dk dsanz gS vkSj flQZ ikBd 
gh gekjk efyd gSA

nSfud HkkLdj vkSj mldh iwjh tuZfyLV Vhe vkt oYMZ izsl ÝhMe Ms ij vius djksM+ksa 
ikBdksa ds lkeus iqu% ;g ladYi ysrh gS fd og lp dks gj gky esa viuh i=dkfjrk ds ekè;e 
ls thfor j[ksxhA iYyfor djrh jgsxhA

HkkLdj dh i=dkfjrk ij o"kks± Hkjkslk djus vkSj djrs jgus ds fy, ,d ckj fQj ikBdksa 
dk /kU;oknA ueuA      

nSfud HkkLdj
fnYyh

03@05@2024
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fMftVy ehfM;k ds VwYl lh[kuk le; dh t:jr% MkW- vfer 
lkaxoku

fMftVy ehfM;k ds VwYl lh[kuk le; dh t:jr gS ehfM;k fo|kfFkZ;ksa dks VsDuksykWth 
ds lkFk tqM+uk gksxkA fo'ks"k :i ls daVsaV fØ,'ku esa VsDuksykWftdy VwYl ds egÙo dks 
js[kakfdr djrs gq, ehfM;k fo'ks"kK pkS- nsoh yky fo'ofo|ky; ds i=dkfjrk ,oa tulapkj 
foHkkx ds vè;{k MkW- vfer lkaxoku us ;s ijke'kZ egf"kZ n;kuan fo'ofo|ky; ¼enfo½ ds 
i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx ds fo|kfFkZ;ksa dks vkt fn;kA enfo ds i=dkfjrk ,oa 
tulapkj foHkkx esa vkt vk;ksftr laokn dk;ZØe esa MkW- vfer lkaxoku rFkk izfrf"Br 
i=dkj] ehfM;k fo'ks"kK ijohu ds eksnh us lacksf/kr fd;kA MkW- vfer lkaxoku us dgk fd 
vkt ds nkSj esa ^daVsaV bt fdaxA fo|kfFkZ;ksa dks fØ,fVo dVsaV rS;kj djus ds fy, [kqn 
dks rS;kj djuk gksxkA MkW- lkaxoku us fo|kfFkZ;ksa ls lks'ky ehfM;k ,fMD'ku ls cpus dh 
ulhgr nhA

ehfM;k fo'ks"kK  ijohu ds eksnh us dgk fd fizaV ehfM;k dk vfLrRo ges'kk cuk jgsxkA 
fMftVy ehfM;k ds nkSj esa fizaV ehfM;k ds le{k ubZ pqukSfr;ka lkeus vkbZ gSa ijarq fizaV ehfM;k 
dh fo'oluh;rk rFkk lR;rk o rF;ijdrk vf/kd gSA enfo i=dkfjrk ,oa tulapkj foHkkx 
ds vè;{k izks- gjh'k dqekj us dgk fd eksckby Qksu us i=dkfjrk dh nqfu;k dks cny fn;k gSA 
fo|kfFkZ;ksa dks fizaV ds lkFk&lkFk fMftVy ehfM;k] duots±V ehfM;k dh nqfu;k ls dnerky 
djuk gksxkA dk;ZØe leUo;u&lapkyu lgk;d izksQslj lqfur eq[kthZ us fd;kA

nSfud fVªC;qu
fnYyh

05@05@2024

[kcjksa ds ekè;e ls lp dks lhaprh i=dkfjrk

i=dkfjrk Lora=rk dh felky Hkh gS vkSj lp dh Hkh blfy, izsl dh Lora=rk dks fdlh 
,d fnu ;k ,d eghus  ij cSj mldh iwjh tuZfyLV Vhe vkt oYMZ izsl ÝhMe Ms ij vius 
djksM+ksa ikBdksa ds lkeus iqu% ;g ladYi ysrh gSA fd og lp dks gj gky esa viuh i=dkfjrk 
ds ekè;e ls thfor j[ksxhA iYyfor djrh jgsxhA

HkkLdj dh i=dkfjrk ij o"kks± Hkjkslk djus vkSj djrs jgus ds fy, ,d ckj fQj ikBdksa 
dk /kU;okn A      

nSfud HkkLdj
fnYyh

03@05@2024
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Hkzked foKkiu ds fy, lsfyfczVh vkSj bU¶yq,alj Hkh leku :i 
ls ftEesnkj

lqizhe dksVZ us dgk fd fdlh miHkksDrk mRikn dk leFkZu djrs le; lsfyfczVh vkSj 

lkoZtfud gfLr;ksa ds fy, ftEesnkjh ls dke djuk vfuok;Z gSA lsfyfczVh] lks'ky ehfM;k 

bU¶yq,alj vxj fdlh Hkzked mRikn ;k lsok dk leFkZu djrs gSa rks os Hkh Hkzked foKkiuksa ds 

fy, leku :i ls ftEesnkj gSaA 'kh"kZ vnkyr iratfy vk;qosZn fy- ds- Hkzked foKkiuksa ls tqM+s 

ekeys dh lquokbZ dj jgh FkhA

tfLVl fgek dksgyh vkSj tfLVl vglkuqn~nhu vekuqYykg dh ihB us funsZ'k fn;k fd 

fdlh Hkh foKkiu dks tkjh djus dh vuqefr nsus ls igys dsoy Vsyhfotu usVodZ fu;e] 1994 

ds fu;e 7 ds vuq:i foKkiunkrkvksa ls ,d Lo?kks"k.kk izkIr dh tkuh pkfg,A ;g fu;e ,d 

foKkiu dksM fu/kkZfjr djrk gS tks dgrk gS fd fd, tkus okys foKkiuksa dks ns'k ds dkuwuksa ds 

vuq:i fMtkbu fd;k tkuk pkfg,A ihB us lacaf/kr dsaUnzh; ea=ky;ksa dks Hkzked foKkiuksa vkSj 

dsanzh; miHkksDrk laj{k.k izkf/kdj.k dh vksj ls muds f[kykQ dh xbZ ;k izLrkfor dkjZokbZ ls 

voxr djkus dk Hkh funsZ'k fn;k gSA

vFkkWfjVh ls iwNk&ykblsal fuyafcr gksus ds ckn Hkh foKkiu D;ksa ekStwn lqizhe dksVZ 

us dgk fd Hkys gh iratfy ds dqN mRiknksa ds ykblsal fuyafcr dj fn, x, gksaA ysfdu 

blds Hkzked foKkiu vHkh Hkh baVjusV] osclkbVkssa vkSj fofHkUu pSuyksa ij miyC/k gSaA dksVZ 

us vFkkWfjVh ls iwNk fd vki bls gVkus ds fy, D;k dj jgs gSa \ ogha] iratfy dh vksj ls 

is'k gq, ofj"B odhy cychj flag us dgk] ge lpsr gSa vkSj vxyh rkjh[k rd ge iwjh 

;kstuk ds lkFk vk,axsA 

vej mtkyk

paMhx<+

08@05@2024

isM U;wt] foKkiuksa ij dM+h utj j[kus dk fn;k funsZ'k

ftyk fuokZpu inkf/kdkjh vuU; feÙky us ,lMhvks dk;kZy; /kkyHkwl o vkbVhMh, 

dk;kZy; esa cuk;s x;s iksLVy cSysV ernku dsanz dk fujh{k.k fd;kA fujh{k.k ds nkSjku] mUgksaus 

ernku dsanz esa miyC/k lqfo/kkvksa dks ns[kk] vf/kdkjh o deZpkfj;ksa ls tkudkjh yhA

lkFk gh ernku dsanz ij HkhM+ dks ns[krs gq, funsZf'kr fd;k fd efgyk iq#"k dks 

vyx&vyx ykbu esa [kM+k djus o gsYi MsLd ds ekè;e ls ernkrkvksa dks xkbM fd;k] fofnr 

gks fd pquko o vko';d M;wVh esa yxk;s x;s vf/kdkjh o dehZ] ftuds lalnh; {ks= esa pkSFks 
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pj.k esa yksdlHkk pquko gksuk gS] os vius erkf/kdkj dk iz;ksx iksLVy cSysV ls dj jgs gSa] blds 

i'pkr ftys ds ojh; inkf/kdkfj;ksa us m~~|ksx dsanz fLFkr iksLVy cSysV LVªkWUx :e dk fujh{k.k 

dj ernku i'pkr iksLVy cSysV ds j[kj[kko dk tk;tk fy;k] bl volj ij MhMhlh euh"k 

dqekj Hkh ekStwn Fks] ftyk fuokZpu inkf/kdkjh us ehfM;k ,oa ,elh,elh dks"kkax rFkk lkexzh 

dks"kkax dk vkSpd fujh{k.k dj] fd, tk jgs dk;kZs dh tkudkjh yhA izfrfu;qDr dfeZ;ksa dks 

lks'ky ehfM;k] isM U;wt vkSj jktuhfrd foKkiuksa ij dM+h utj j[kus ds fy, dgkA pquko 

izpkj foKkiu] isM U;wt] lks'ky ehfM;k] bysDVªkWfud ehfM;k] fizaV ehfM;k ij xfrfof/k;ksa ls 

lacaf/kr fofHkUUk Lohd`fr;ksa ds vykok yksdlHkk pquko yM+us okys jktuhfrd nyksa] mEehnokjksa dks 

tkjh fd;s x;s iwoZ izek.k i=ksa ds ckjs esa tkudkjh yh] mUgksaus dgk fd ikfVZ;ksa vkSj mEehnokjksa 

dks vius daVsaV ds fy, dks"kkax ls eatwjh ysuk t:jh gSA

izHkkr [kcj

te'ksniqj

10@05@2024

i=dkfjrk ,d LokfHkekuh is'kk bl dk;Z esa pqukSfr;ka vf/kd&fjtoh

izsl ifj"kn rFkk jkT; ekU;rk lfefr ds lnL; jgs jkT; eq[;ky; ds ofj"B i=dkj 

lS¸;n jtk gqlSu fjtoh us dgk fd LoLFk i=dkfjrk ds fy, Hk; vkSj i{kikr dk R;kx djuk 

gksxkA mUgksaus dgk fd i=dkfjrk ,d LokfHkekuh is'kk gS bls Mj dj ;k fdlh xyr O;fDr dk 

leFkZu djds Bhd izdkj ls ugha fd;k tk ldrk gSA mUgksaus dgk fd bl dk; esa pqukSfr;ka  

vf/kd gSa blfy, i=dkfjrk tSls is'ks dks viukus ds fy, vkarfjd etcwrh Hkh dkQh t:jh 

gSA Jh fjtoh fganh i=dkfjrk fnol ij mÙkj izns'k ekU;rk izkIr i=dkj ,'kksfl,'ku ,oa 

dyke QkmaMs'ku }kjk la;qDr :i ls vk;ksftr dk;ZØe dks crkSj eq[; vfrfFk ds :i  

lacksf/kr dj jgs FksA lekjksg dks lacksf/kr djrs gq, VSDl okj ,s'kks iwoZ vè;{k tehy Qk#dh 

us i=dkfjrk dh pqukSrh dk mYys[k fd;kA ofj"B i=dkj Hkkxor 'kqDyk us i=dkfjrk 

ds cnyrs vk;ke ij ppkZ dhA i=dkj vt; f=ikBh us ikjl ukFk feJ] Hkzej iafMr]  

jk/ks eksgu feJk] oS|] MkW jkevpy flag] ljnkj txthr flag] jkgr vyh] ykykth izlkn oekZ] 

vyheqy gd] ,tkt okjlh] Hkkuq izrki flag] rFkk tyhy bf'r;kd fln~nhdh ds le; dh 

i=dkfjrk dk ekStwnk le; dh i=dkfjrk ls rqyukRed vè;;u fd;kA usikyxat ds i=dkj 

fj;kt vyh us dgk fd usiky esa canwdksa ds lk, esa rFkk jkt'kkgh lÙkk ds lkeus i=dkfjrk dh 

tkrh gS] tks Hkkjr dh i=dkfjrk ds eqdkcys dkQh pqukSrhiw.kZ gSA tcfd i=dkj /kzqo 'kekZ us xhr 

lquk;k] dk;ZØe ds i=dkj jkes'oj iou rFkk ofj"B i=dkj dkYcs vOckl lesr vusd oDrkvksa 

us lacksf/kr fd;k] tcfd lapkyu jkT; deZpkjh la;qDr ifj"kn ds iwoZ vè;{k ljnkj ljthr flag 

us fd;kA dk;ZØe ds vk;kstu esa dyke QkmaMs'ku laLFkkid vej flag folu] fnO;k iksjoky] 
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ekU;rk izkIr i=dkj ,'kksfl,'ku ds e.Mykè;{k 'kknkc gqlSu] ftykè;{k vkuan izdk'k xqIrk] 

vdje lbZn] ,l- ih- feJ] cythr flag ,MoksdsV gkbZdksVZ] vkdk'k t;loky] ds- ds- lDlsuk]  

v}Sr'kSy ojka'k] fgeka'kq jLrksxh] fgeka'kq jLrksxh] Mh-ih- JhokLro] jkexksiky xqIrk] lfpu  
JhokLro] jes'k xqIrk vkfn dk fo'ks"k ;ksxnku jgkA  

tulans'k VkbEl
y[kuÅ

01@06@2024

foKkiunkrkvksa dks 18 ls nsuk gksxk lsYQ MsDysjs'ku

ljdkj us lkseokj dks lHkh foKkiunkrkvksa vkSj foKkiu ,tsafl;ksa ls Lo&?kks"k.kk  

izek.ki= tek djus dks dgk] ftlls ;g Li"V gks lds fd foKkiu esa Hkzked nkos ugha fd, x, 

gSa vkSj ;g fu;kedh; fn'kkfunsZ'kksa dk ikyu djrk gSA mPPkre U;k;ky; dh rjQ ls fiNys 

eghus tkjh funsZ'kksa ds eqrkfcd lHkh u, fizaV] fMftVy] Vsfyfotu vksj jsfM;ks foKkiuksa ds fy, 

Lo&?kks"k.kk nsuk t:jh gksxkA

lwpuk vkSj izlkj.k ea=ky; us c;ku esa dgk fd mPPkre U;k;ky; dk funsZ'k ikjnf'kZrk] 

miHkksDrk laj{k.k vkSj ftEesnkj foKkiu O;ogkj dks lqfuf'pr djus dh fn'kk esa ,d dne 

gSA Vhoh vkSj jsfM;ks foKkiuksa ds ekeys esa Lo&?kks"k.kk izek.ki= dks ^czkWMdkLV lsok* iksVZy 

ij vkSj fizaV fMftVy vkSj baVjusV foKkiuksa ds fy, Hkkjrh; izsl ifj"kn ¼ihlhvkbZ½ dh 

osclkbV ij Mkyuk gksxkA bl Lo&?kks"k.kk izek.ki= ij foKkiunkrk ;k foKkiu ,tsalh ds 

vf/kd`r izfrfuf/k ds gLrk{kj Hkh gksus pkfg,A lHkh foKkiunkrkvksa vkSj foKkiu ,tsafl;ksa dks 

18 twu] 2024 ;k mlds ckn tkjh izlkfjr izdkf'kr gksus okys lHkh u, foKkiuksa ds fy, ;g  

izek.ki= gkfly djuk t:jh gSA lHkh fgr/kkjdksa dks Lo&izek.ku dh izfØ;k ls ifjfpr gksus 

ds fy, i;kZIr le; iznku djus ds fy, nks lIrkg dh cQj vof/k j[kh xbZ gSA gkykafd] 

vHkh izlkfjr ;k izdkf'kr gks jgs foKkiuksa dks Lo&izek.ku dh t:jr ugha gksxhA nLrkost dks  

izekf.kr djuk pkfg, fd foKkiu esa Hkzked nkos ugha fd, x, gSa vkSj ;g lHkh izklafxd fu;ked 

fn'kkfunsZ'kksa dk vuqikyu djrk gSA blesa dscy Vsyhfotu usVodZ fu;e] 1994 ds fu;e 

lkr vkSj Hkkjrh; izsl ifj"kn ds i=dkfjrk vkpj.k ds ekunaM 'kkfey gSaA foKkiunkrk dks  

lacaf/kr izlkjd] eqnzd] izdk'kd ;k bysDVªkWfud ehfM;k eap dks muds fjdkWMZ ds fy, Lo&?kks"k.kk  
izek.ki= viyksM djus dk izek.k nsuk gksxkA      

jk"Vªh; lgkjk
fnYyh

04@06@2024
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ehfM;k dk yksdra= esa [kklk egÙo
foaè; izsl Dyc ds rRok/kku esa fganh i=dkfjrk fnol dk vk;kstu flVh Dyc ds 

lHkkxkj esa /kwe /kke ls euk;k x;kA vk;ksftr fopkj xks"Bh esa Hkkjrh; yksdra= esa fizaV ,oa 
bysDVªkWfud ehfM;k ds ;ksxnku ij i=dkjksa us vius fopkj j[ksA bl volj ij MkWDVj] 
f'k{kd] iqfyl dehZ] i=dkjksa vkfn dks lEekfur fd;k x;kA fganh i=dkfjrk fnol ds 
dk;ZØe esa crkSj eq[; vfrfFk ftyk iapk;r vè;{k jktw dUUkkSft;k o ftykf/kdkjh fiz;adk 
fujatu o eq[; fodkl vf/kdkjh fo'kky dqekj mifLFkr jgsA bl ekSds ij ftyk iapk;r 
vè;{k jktw dUUkksft;k us dgk fd fizaV ehfM;k lwpukvksa] tkudkfj;ksa rF;ksa vkfn dks 
lekpkj] vkys[k] dgkuh] fjiksVZ] dsl LVMh dks eqfnzr djus dh fo/kk dks fizaV ehfM;k dgk 
tkrk gSA mnkgj.k ds rkSj ij lekpkj i=] turk rd lwpukvksa dks Hkst ldsa] og lc fizaV 
ehfM;k ds varxZr vkrk gSA bysDVªkWfud ehfM;k dks n`'; JO; ek/;e Hkh dgk tkrk gSA 
bysDVªkWfud ehfM;k lwpukvksa dks Hkstus ds fy, èofu] dSejk] izdk'k] laxhr vkfn dk lg;ksx 
ysrk gSA fizaV ehfM;k ls vf/kd O;kid rjhds ls lwpukvksa dks laizsf"kr djus ds fy, jsfM;ks] 
Vsyhfotu] fQYe ohfM;ks] U;wtjhy] daEI;wVj vkfn  fdlh Hkh ?kVuk ;k fopkjksa dh iwjh O;kid 
tkudkjh o lwpuk izHkkodkjh <ax ls izsf"kr djrk gSA lekpkj o lans'kksa dks rhozxzkeh xfr 
ls igqapkuk bysDVªkWfud ehfM;k dk dke gksrk gSA mUgksaus dgk fd Hkkjrh; yksdra= esa fizaV 

,oa bysDVªkWfud ehfM;k dk egÙo gSA ftykf/kdkjh fiz;adk fujatu us i=dkjksa dks lacksf/kr 

djrs gq, dgk fd i=dkj lekt dk vkbuk gksrk gS] fganh i=dkfjrk ds nkSj esa i=dkjksa ds 

lkeus cgqr pqukSfr;k¡ gSaA xzkeh.k i=dkjksa dks lgh ikfjJfed ugha feyus ls muds lkeus 
dfBukbZ dh fLFkfr miUu gksrh gSA vkt ds ;qx esa i=dkfjrk ds Hkh vusd ekè;e gks x;s 
gSa] tSls v[kckj] if=dk,a] jsfM;ks] nwjn'kZu] osc i=dkfjrk,a] ;wV~;wc vkfnA cnyrs oDr ds 
lkFk cktkjokn vkSj i=dkfjrk ds vUrZlaEcU/kksa us i=dkfjrk dh fo"k; oLrq rFkk izLrqfr dh 
'kSyh esa O;kid ifjorZu fd, gSaA       

ik;ksfuj
y[kuÅ

11@06@2024

vlkekftd xfrfof/k;ksa esa lafyIr i=dkjksa ds ykblsal jn~n djsa% 
gkbZdksVZ

gjnksbZ ds ,d dfFkr i=dkj dks vkijkf/kd eqdnesa esa dksbZ Hkh jkgr nsus ls gkbZdksVZ dh 
y[kuÅ [kaMihB us badkj dj fn;k gSA lkFk gh dgk gS fd vlkekftd xfrfof/k;ksa esa lafyIr 
i=dkjksa ds ykblsal jn~n fd, tk,aA ihB dk dguk gS fd ljdkj ds ikl ,slh e'khujh gS] 
tks bu xfrfof/k;ksa ij jksd yxk ldrh gSA blds iwoZ jkT; ljdkj dh vksj ls dgk x;k fd 
iwjs izns'k esa ,d fxjksg lfØ; gS] tks vke yksxksa dks CySdesy dj iSls ,saBus tSlh vlkekftd 
xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gSaA tfLVl 'keh vgen dh ,dy ihB us ;g vkns'k gjnksbZ esa ,d 
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v[kckj ds i=dkj iquhr feJk o v[kckj ds fMLVªhC;wVj iznh'k oS'k dh ;kfpdk dks [kkfjt 
djrs gq, fn;k gSA ;kfpdk esa nksuksa us olwyh] ,llh&lVh ,DV o vU; /kkjkvksa esa nkf[ky 
vkjksi i= o rych vkns'k dks pqukSrh nh FkhA dgk x;k Fkk fd ;kfpdkdrkZ la[;k ,d crkSj  
i=dkj gjs isM+ksa dh dVku ds f[kykQ [kcjsa fy[kk djrk gSA blh otg ls mls bl ekeys esa 
>wBk Qalk;k x;k gSA mlds f[kykQ vkjksi gS fd tc f'kdk;rdrkZ ydM+h csapus ,d /keZ dkaVs 
ij x;k Fkk] rks vfHk;qDrx.k ogka vk x, vkSj mlls olwyh ekaxh rFkk tkfr&lwpd xkfy;ka nhA 
bl dfFkr ?kVuk dh ,QvkbZvkj 15 fnuksa ckn fy[kkbZ xbZA nsj ls ,QvkbZvkj ntZ djkus dk 
dksbZ dkj.k Hkh ugha crk;k x;kA gkykafd ihB us ik;k fd izFke n`"V;k ;kfpdkdrkZvksa ds fo#} 
laKs; vijk/k cu jgk gSA fygktk vkjksi i= o rych vkns'k [kkfjt ugha fd;k tk ldrkA         

ik;ksfuj
y[kuÅ

14@06@2024

eqt¶Qjiqj esa i=dkj dh gR;k

vKkr cnek'kksa us ,d i=dkj dh gR;k dj nh gSA ?kVuk eaxyokj jkr dh gSA ?kj ls 
dqN gh nwjh ij cnek'kksa us i=dkj ij pkdw ls ntZuksa okj fd,] ftlls mldh ekSds ij gh 
ekSr gks xbZA iwjk ekeyk eqt¶Qjiqj ds efu;kjh Fkkuk {ks= dk gSA e`rd dh igpku i=dkj 
f'ko'kadj >k ds :i esa dh xbZ gSA vLirky esa f'ko'kadj >k dh ekSr dh iqf"V ds ckn iqfyl 
us ?kj okyksa dks bldh lwpuk nhA tkudkjh feyrs gh ?kj okys vLirky igqapsA gkykafd vHkh 
rd ;g ugh irk pyk gS fd f'ko'kadj >k dh gR;k ds ihNs dh D;k ogt gSA

?kj ykSV jgs Fks i=dkj f'ko'kadj >k efu;kjh Fkkuk {ks= ds gh jgus okys FksA og vius 
?kj ekjhiqj fLFkr vkokl dh vksj ykSV jgs FksA vpkud vKkr cnek'kksa us mudh ckbd dks ?ksj 
fy;k vkSj mu ij pkdqvksa ls ntuksa okj dj fn,A           

gekjk egkuxj
eqEcbZ

27@06@2024
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भारतीय प्रेस परिषद

स्वच्छता ही सेवा रिपोर्ट, अप्रैल -जून 2024 रिपोर्ट

अप्रैल से जून, 2024 के बीच, स्वच्छता पखवाड़ा आयोजन के दौरान, भारतीय प्रेस परिषद 
को आबंटित परिसर के भीतर सफाई अभियान चलाया गया

अप्रैल, 2024 से जून, 2024 की अवधि के दौरान भारतीय प्रेस परिषद के विभिन्न अनुभागों में 
स्वच्छता अभियान चलाया गया। स्वच्छता अभियान की कुछ तस्वीरें (पहले और बाद में) इस प्रकार 
हैं:

	 पहले 	 बाद में
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परिषद के अनभुागों ने परिषद के अनभुागों के सौन्दर्यीकरण और रखरखाव के लिए गतिविधियां 
निष्पादित कीं।

अनभुागों में फाइलों और अलमारियों को कर्मचारियों द्वारा उचित ढंग से व्यवस्थित किया गया 
तथा अनभुागों के सौंदर्यीकरण के साथ-साथ गलियारों के रखरखाव का कार्य भी कर्मचारियों द्वारा किया 
गया। परिषद के अवर सचिव (प्रशासन) और एस.ओ. (प्रशासन) ने स्वच्छता पखवाड़ा के दौरान की गई 
गतिविधियों के संबंध में सभी अनभुागों में औचक निरीक्षण किया।
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भारतीय प्रेस परिषद
अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस, 2024

परिषद के सचिवालय में 21 जून 2024 को अंतरराष्ट्रीय योग दिवस मनाया गया। सत्र के दौरान 
आसनों के प्रदर्शन में कर्मचारियों ने काफी उत्साह दिखाया। भारतीय प्रेस परिषद के प्रमखु स्थानों पर 
बैनर लगाए गए।

21 जनू, 2024 को, अतंर्राष्ट्रीय योग दिवस के दौरान निम्नलिखित कार्यकलाप किए गए:

(क) प्रशिक्षण सत्र

भारतीय प्रेस परिषद के संगोष्ठी कक्ष में सबुह 11 बजे एक प्रशिक्षण सत्र आयोजित किया गया।  
ओम शांति रिट्रीट सेंटर के एक शिक्षक को योग के महत्व पर व्याख्यान दनेे के लिए आमतं्रित किया गया 
था, जिसका विषय था “स्वयं और समाज के लिए योग/योग-स्वयं और समाज के लिए”। इसके बाद, 
शिक्षकों की दखेरेख में कर्मचारियों ने योग किया। प्रतिभागियों को योग लोगो टी-शर्ट और योग मटै प्रदान 
किए गए।
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सत्र के दौरान ली गई तस्वीरें यहाँ नीचे दी गई हैं:           
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(ख) निबंध लेखन प्रतियोगिता:

अंतर्राष्ट्रीय योग दिवस के विषय पर निबंध लेखन प्रतियोगिता आयोजित की गई। प्रतियोगिता 
में परिषद के कर्मचारियों ने भाग लिया। तीन विजेताओ ंको पुरस्कार प्रदान किए गए।
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प्रेस विज्ञप्ति

पीआर संख्या : 11/2024-पी सी आई  �दि नांक 09.04.2024

असम के स्थानीय समाचार चैनल के ब्यूरो प्रमुख श्री अभिजीत दास पर कथित हमले की 
घटना के सबंंध में स्वतः सजं्ञान लिया गया।

माननीय अध्यक्ष, प्रेस परिषद, भारतीय न्यायमरू्ति श्रीमती रंजना प्रकाश दसेाई ने 31.03.2024 को 
कामरूप जिले, बैहाटा चरियाली, असम में एक स्थानीय समाचार चनैल के ब्यूरो प्रमखु श्री अभिजीत दास 
पर कथित हमले की घटना पर स्वतः संज्ञान लिया ह।ै मामले का स्वतः संज्ञान लेते हुए, राज्य सरकार से 
मामले के तथ्यों के आधार पर रिपोर्ट मांगी गई ह।ै

*****
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प्रेस विज्ञप्ति

पीआर सखं्या :13/2024-पी सी आई � दिनांक 16.05.2024

ओडिशा में दो पत्रकारों पर हमले के सबंंध में भारतीय प्रेस  
परिषद द्वारा स्वतः सजं्ञान लिया गया ।

भारतीय प्रेस परिषद की माननीय अध्यक्ष न्यायमूर्ति श्रीमती रंजना प्रकाश देसाई ने ओडिशा 
के कंधमाल जिले में दो पत्रकारों पर हमले की घटना पर स्वतः संज्ञान लिया है। जब वे अपने  
पेशेवर कर्तव्यों का निर्वहन कर रहे थे। मामले के तथ्यों के आधार पर ओडिशा सरकार से रिपोर्ट 
मांगी गई है ।

*****
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प्रेस विज्ञप्ति

पीआर संख्या :15/2024 -पी सी आई  �दि नांक 17.05.2024

भारतीय प्रेस परिषद ने उत्तर प्रदेश के जौनपुर जिले में श्री आशुतोष श्रीवास्तव, पत्रकार की 
कथित रूप से गोली मारकर की गई हत्या पर लिया स्वत: सजं्ञान

  श्रीमती रंजना प्रकाश दसेाई, माननीय अध्यक्ष महोदया, भारतीय प्रेस परिषद ने श्री आशतुोष 
श्रीवास्तव, पत्रकार, सदुर्शन न्यूज़ की कथित रूप से गोली मारकर की गई हत्या पर चितंा जताई ह ैतथा 
मामले में स्वत: संज्ञान लेते हुए उत्तर प्रदशे सरकार को तथ्यों के आधार पर यथाशीघ्र रिपोर्ट प्रस्तुत करने 
का निदशे दिया गया ह।ै      

*****
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प्रेस विज्ञप्ति

पीआर सखं्या :16/2024-पी सी आई � दिनांक 24.05.2024

भारतीय प्रेस परिषद ने राजस्थान के जैसेलमेर जिले में पत्रकार पर  
हुए कथित हमले पर लिया स्वत: सजं्ञान

  श्रीमती रंजना प्रकाश देसाई, माननीय अध्यक्ष महोदया, भारतीय प्रेस परिषद ने पत्रकार श्री 
हीराराम मेघवाल पर कथित तौर पर यौन उत्पीड़न की रिपोर्ट प्रकाशित करने हतेु हुए हमले एवं उनके 
साथ हुई बदसलूकी और आरोपियों द्वारा कह ेगए जातिसूचक अपशब्दों पर चिंता व्यक्त की ह ैतथा 
मामले में स्वत: संज्ञान लेते हुए राजस्थान सरकार को तथ्यों के आधार पर यथाशीघ्र रिपोर्ट प्रस्तुत करने 
का निदेश दिया ह।ै   

 

*****
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प्रेस विज्ञप्ति

पीआर सखं्या :17/2024-पी सी आई � दिनांक :  28.05.2024

नई दिल्ली में पत्रकार और न्यूज़ चैनल के कैमरामैन पर कथित  
हमले की घटना के सबंंध में स्वतः सजं्ञान।

भारतीय प्रेस परिषद की माननीय अध्यक्ष न्यायमरू्ति श्रीमती रंजना प्रकाश दसेाई ने 20.05.2024 
को नई दिल्ली में पत्रकार सशु्री आकांक्षा खजरूिया और न्यूज़ चनैल के कैमरामनै पर कथित हमले की 
घटना पर स्वतः संज्ञान लिया ह।ै मामले का स्वतः संज्ञान लेते हुए, दिल्ली सरकार से मामले के तथ्यों के 
आधार पर रिपोर्ट मांगी गई ह।ै

*****

 

 


