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  विचारगोष्ठी की ररपोर्ट : दिल्ली घोषणा 

 

"संसार के सभी प्रबुद्घ लोग और हमारे सुंदर संसार के प्रत्येक भाग में काययरत मीडिया और 

मीडिया संगठन अपने सतत प्रयासों में एकजुट रहें, ताडक वे पूरे ववश्व में कायय करने वाले एक 

ऐसे समाज का ननमायण कर सकें  जो मानव जीवन की प्रनतष्ठा को सुरक्षित रखने और करुणा, 

पे्रम तथा सम्मान के साथ ववश्व में परस्पर मैत्री, शांनत और खशुहाली को बढावा देने और डकसी 

के प्रनत दे्वष न रखने के नलए प्रनतबद्घ और समवपयत हो|" 

इलीनोर रूजवेल्ट 

 

 भारतीय पे्रस पररषद् द्वारा नई डदल्ली, भारत में आयोक्षजत दो-डदवसीय अतंरराष्ट्रीय 

ववचारगोष्ठी में मीडिया के नलए एक अतंरराष्ट्रीय मंच उपलब्ध कराया गया ताडक वह मानव 

अनधकारों और मौनलक स्वतंत्रता के संबंध में और उसके पालन के संबंध में वैक्षश्वक प्रोन्ननत का 

जायजा ले सके और पूरे ववश्व के पे्रस पररदृश्य के ववनभन्न पहलुओ ंपर संव्यवहार और ववचारों 

का आदान-प्रदान कर सके । इस ववचारगोष्ठी में व्यक्त डकए गए ववचारों में, (i) अनभव्यवक्त की 

स्वतंत्रता बनाम नसववल सोसाइटी का अनधकार, (ii) मीडिया मानव अनधकारों का रिक, (iii) 

मानव अनधकार के अनतक्रमण पर ररपोडटिंग, और (iv) शांनतपूणय पत्र्काररता को बढावा देने पर 

बल डदया गया । व्यक्त डकए गए इन ववचारों में मानव अनधकारों की वैक्षश्वक घोषणा के अनुच्छेद 

19 की ओर ध्यान आकवषयत डकया गया क्षजसमें यह कहा गया है डक "प्रत्येक व्यवक्त को अपनी 

राय और अनभव्यवक्त की स्वतंत्रता का अनधकार है; इस अनधकार में वह स्वतंत्रता भी शानमल है, 

क्षजसके अतंगयत वबना डकसी हस्तिेप के अपनी राय रखी जा सकती है और डकसी भी मीडिया के 
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माध्यम से सूचना और ववचार मांगे जा सकते हैं, प्राप् त डकए जा सकते हैं और डदए जा सकते हैं 

और अपने-अपने देशों में अपने अनुभवों का स्वतंत्र रूप से आदान-प्रदान कर सकते हैं|" 

 इस शैक्षिक ववचारगोष्ठी में यह बात स्वीकार की गई डक हालांडक बोलने और अनभव्यवक्त 

की स्वतंत्रता मानव अनधकारों का अनभन्न अगं है, तथावप संयुक्त राष्ट्र संघ के मानव अनधकार 

घोषणा संबंधी अध्याय में इसे पूरी मान्यता प्राप् त है हालांडक इसके ववपरीत, बोलने और 

अनभव्यवक्त की यह स्वतंत्रता कई देशों की जनता को प्राप् त नहीं है । ऐसे देशों में लोगों की 

आवाज़ को सत्ताधारी प्रानधकाररयों द्वारा आंनशक रूप से या व्यापक रूप से ननयंवत्रत डकया जाता 

है| इसके पररणामत: स्वतंत्र मीडिया की संकल्पना आज भी कई ऐसे देशों में एक सपना है, जहा ं

सत्ताधारी प्रानधकारी अपने लोगों और अपने मीडिया को यह अनुमनत देने के नलए तैयार नहीं हैं 

डक वे इस अनभन्न मानव अनधकार का खलेु तौर पर और स्वतंत्र रूप से प्रयोग करें । 

अतंरराष्ट्रीय शैक्षिक ववचारगोष्ठी में भाग लेने वाले देशों ने बोलने की स्वतंत्रता और मानव 

अनधकारों के पररदृश्य में अपने-अपने देशों की क्षस्थनत पर प्रकाश िाला और यह राय व्यक्त की 

डक भारत सडहत कई देशों में लोगों के बोलने और अनभव्यवक्त की स्वतंत्रता को स्वीकार ही नहीं 

डकया गया है अवपतु उसका सम्मान भी डकया गया है और इसके पररणामत: मीडिया उग्र रूप से 

स्वतंत्र है । ऐसे देशों में यह सुननक्षित करने के नलए मीडिया को ववननयनमत करने की 

आवश्यकता है डक स्वतंत्र पे्रस पूरी तरह स्वीकृत मीडिया नैनतकताओ ंका पालन करते हुए कायय 

करे । इसके ववपरीत कई देशों में, जहा ंलोगों को बोलने और अनभव्यवक्त की स्वतंत्रता नहीं दी 

गई है और ऐसे देशों में जहा ंमीडिया को भी स्वतंत्र पे्रस के रूप में कायय करने की अनुमनत नही ं

होती, वहां ववश्व के सभी मीडिया संगठनों और मीडिया संघों के नलए यह नचतंा की बात है डक 

वह कौन से प्रभावी तौर-तरीके ननकाले क्षजनसे उन्हें बोलने और अनभव्यवक्त की स्वतंत्रता प्राप् त हो 

सके|  
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 मीडिया पर घातक हमलों घटनाओं पर ववचार करते हुए स्टेकहोल्िरों ने यह पाया डक 

वपछली एक शताब्दी से मीडिया ववनभन्न रूपों में संघषय कर रहा है ताडक वह जनडहत और 

महत्त्वपूणय मामलों पर अपने ववचार स्वतंत्र और ननष्पि रूप से अनभव्यक्त करने के नलए बोलने 

की स्वतंत्रता के अनधकार को बढावा दे सके और उसे सुदृढ कर सके । इस प्रकार मानव 

अनधकारों की आड़ में मीडिया की स्वतंत्रता पर चचाय की गई ताडक संबंनधत मुद्दों के बारे में स्पष्ट 

ववचार प्राप् त डकए जा सकें  ।  

 मीडिया को इस बात की स्वतंत्रता प्राप् त होती है और उसका यह अनधकार और कत्तयव्य 

भी है डक वह लोगों तक ववनधमान्य और उपयोगी सूचना भेजे क्योंडक इससे लोगों को बेहतर 

शासन प्राप् त करने में मदद नमलती है| इस दृवष्ट से मीडिया की स्वतंत्रता "अनभव्यवक्त की 

स्वतंत्रता और सूचना प्राप् त करने के मानव अनधकार का ववस्तार नही,ं तो उसका एक भाग तो है 

ही । "लेडकन यडद मीडिया स्वयं ही अपनी स्वतंत्रता का दरुुपयोग करता है, तो तब वह मानव 

अनधकारों का दरुुपयोग करता है ।" मीडिया द्वारा परीिण, पेि न्यूज, क्षस्टंग आपे्रशन, सतकय ता 

संबंधी कुछ कायय और डकसी के ननजी जीवन में घुसपैठ मीडिया की ऐसी कुछ प्रववृत्तया ंहैं क्षजनसे 

मानव अनधकारों का प्रत्यि रूप से या अप्रत्यि रूप से दरुुपयोग डकया जाता है|  

 ऐसी क्षस्थनत में, पे्रस/मीडिया पररषदों का अक्षस्तत्व आवश्यक हो जाता है ताडक वह 

पत्रकाररता के व्यवसाय में नैनतकता और मानकों को बढावा दे सके और अपने-अपने देशों में 

ननधायररत नैनतकताओ ंका पालन कर सके|  

 व्यक्त डकए गए ववचारों के आधार पर अतंरराष्ट्रीय ववचारगोष्ठी के ननष्कषों और नसफाररशों 

को नलवपबद्घ कर डदया गया है|  
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निष्कषट 

1. मानव अनधकारों के संबंध में संयुक्त राष्ट्र संघ की घोषणा में इस बात को मान्यता प्रदान 

की गई है डक मानव अनधकार प्रत्येक व्यवक्त की स्वाभाववक प्रनतष्ठा को बनाए रखते हैं । 

यह प्रनतष्ठा और इससे पैदा होने वाली समानता वाली स्वतंत्रता और पे्रस की स्वतंत्रता का 

अनधकार सावयभौनमक, अववभाज्य, अनभन्न और एक-दसूरे पर आनित हैं । और एक-दसूरे 

पर आनित हैं । पूरे ववश्व के स्टेकहोल्िरों ने जनता की ओर से पे्रस के अनधकार को 

बढावा देने और उसे सुदृढ करने के नलए जनडहत और महत्त्वपूणय मामलों पर स्वतंत्र रूप 

से और ननष्पि रूप से ववचार व्यक्त करने की आवश्यकता महसूस की| 

2. मीडिया का यह अननवायय कत्तयव्य है डक वह मानव अनधकार के उल्लंघन पर ध्यान कें डित 

करे । लेडकन ऐसे उल्लंघन के मामलों पर ररपोटय करते समय मीडिया को यथाथय, ननष्पि 

और उदे्दश्यपरक रहना चाडहए । मानव अनधकार समूहों द्वारा मानव अनधकारों की सुरिा 

के नलए अपने संघषय में स्वतंत्र और ननष्पि मीडिया प्रभावी रूप से काम पर लगाया जा 

सकता है|  

3. क्योंडक मीडिया समाज का प्रनतवबंब होता है, इसनलए मानव अनधकार के उल्लंघन से 

पीक्ष ित लोगों की आवाज़ को उठाने का यह सबसे उपयुक्त तरीका है । लेडकन इस बात को 

ध्यान में रखना होगा डक हालांडक स्वतंत्रता और अनभव्यवक्त का अनधकार मूलभूत मानव 

अनधकार है, तथावप यह सीनमहीन नहीं है । ये सीमाए ंतभी लागू होती हैं जब ववशेष 

पररक्षस्थनतयों को संकीणयता से पररभावषत डकया जाता है| 

4. समाचारों और सूचनाओं के व्यापक प्रसारण वाले मीडिया के इस नए युग को नेततृ्व और 

मागयदशयन की आवश्यकता है ताडक वह समाज के मूल्यों की संकल्पना को बेहतर समझ 
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सके और नसववल सोसाइटी को इस प्रकार अनधक से अनधक संवेदनशील, सहनशील और 

करुणा से पररपूणयता की ओर अनभपे्रररत कर सके क्षजससे शांनतपूणय और सौहादयपूणय 

सामाक्षजक व्यवस्था कायम की जा सके|  

5. मीडिया के कुछ वगय साधन-संपन्न लोगों के प्रनत गहरा झुकाव रखते हैं । यह ववरोध उस 

क्षस्थनत में स्पष्ट रूप से डकया जाता है जब धनी और मध्यम वगय के मानव अनधकारों के 

बारे में प्रश्न उठाए जाते हैं । हालांडक साधन-संपन्न लोगों के अनधकार को बनाए रखना 

कोई गलत बात नही ं है, लेडकन साधनहीन लोगों के अनधकारों पर भी अनधक नही ंतो 

उतना ही ध्यान डदया जाना चाडहए ।  

6. मीडिया ने मानव अनधकारों के उल्लंघन को छुट-पुट और इक्का-दकु्का घटना बताया है । 

लेडकन मीडिया उन्हें सामाक्षजक, राजनीनतक प्रडक्रया और आनथयक नीनत से नहीं जोड़ पाया 

है क्षजनके कारण मानव अनधकारों का उल्लंघन होता है|  

7. मीडिया टकरावों को दरू करने और कम करने तथा शांनत को बढावा देने के प्रयासों में 

सहायक नसद्घ हो सकता है । ववश्व के सभी देशों की शांनत और संपन्नता समस्त मानव 

जानत का सवोपरर लक्ष्य होना चाडहए और मानवता तथा ववश्व शांनत के नलए सेवारत 

मीडिया को चाडहए डक वह इन लक्ष्यों को प्राप् त करने का सतत प्रयास करे ।   

8. ननजता बनाम और अनभव् यवक्त की स् वतंत्रता एक संवेदनशील और ववचार-ववमशय का मुद्दा 

है । अनधकांश लोगों का ववचार है डक उस क्षस्थनत में ननजता का अनतक्रमण हो जाता है, 

जब लोकडहत का महत् व अनधक होता है, उदाहरणाथय ्रषष् टाचार के मामले में जब सुशासन 

या पाश् वय रूप में गुटबंदी आडद होती है ।  
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निफाररशें  

1. पूरे ववश् व के मीडिया ववननयामक ननकायों/मीडिया संगठनों को चाडहए डक वे ववश् व 

जनमत तैयार करें और मानव अनधकारों की रिा करने के िेत्र में कायय कर रहे यू.एन 

और ववनभन् न अन् य संगठनों का सडक्रय सहयोग प्राप् त करें, ताडक स् वतंत्र राष् र की भावना 

और यू.एन.चाटयर के क्षखलाफ कुछ राष् रों द्वारा बोलने और अनभव् यवक्त की स् वतंत्रता से 

अनुनचत रूपसे इंकार करने से रोकने के लक्ष् य को प्राप् त डकया जा सके, अकेले डकसी भी 

राष् र के नलए बोलने और अनभव् यवक्त की स् वतंत्रता को प्राप् त करना कडठन है । अन् य 

राष् रों द्वारा ववरोध के नलए सशक् त आवाज उठाना और जनमत तैयार करना आवश् यक है 

ताडक यह अनधकार अननवायय रूप में डदया जाए, इस प्रकार का दबाव ववशेषत: उन राष् रों 

में अनधक आवश् यक है, जह  ंबहु-भाषा, बहु-जातीयता और बहु-धानमयक ववश् वास समाज के 

नाजुक मुदे्द है और जो प्राय: रूक्ष ि़वाडदयों और फूट िालने वाले तत् वों से पीक्ष ित हैं ।  

2. मीडिया की ररपोडटिंग में उस समय अनधक संवेदनशीलता प्रदनशयत करने की आवश् यकता 

होती है जब वह मानव अनधकारों के उल् लंघन के बारे में ररपोडटिंग कर रहे हों और उस 

समय बहुत सावधानी और सतकय ता बरती जानी चाडहए ताडक अनभघात से पीडित लोगों 

के फोटो प्रदनशयत करने से जनता में सदमा और भय पैदा न करे और प्रनतशोध 

में‘अपराधों से घणृा’करे । 

3. राष् र के प्रहरी के रूप में मीडिया नसववल सोसाइटी के अनधकारों के बचाव और सुरिा 

करने में महत् वपूणय अपनी भूनमका ननभा सकता है । अपनी भारी पहंुच और शवक्त से 

मीडिया ववश् व में कहीं भी मानव अनधकारों के डकसी उल् लंघन पर प्रकाश िाल सकता है 

और प्रानधकाररयों को उनके दानयत् वों के प्रनत जागरूक कर सकता है और लोगों को भी 
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जागरूक कर सकता है और उनके अनधकारों और ऐसे अनधकारों के अनतक्रमण के बारे में 

नशक्षित कर सकता है । ऐसे उल् लंघनों की ररपोडटिंग करते समय मीडिया को ननष् कपट, 

ननष् पि और सही रूप में वस् तुननष् ठ होना चाडहए । घटनाओं की ननष् कपट ररपोडटिंग करने 

के अपने कायय में सरकार, राजनीनतक दलों और आम संगठनों के प्रभाव में नही ंआना 

चाडहए और समुनचत उपचारात् मक उपायों के बारे में सुझाव देना चाडहए ।  

4. आतंकवाद और वविोह के मामले में वपं्रट मीडिया या इलैक् राननक मीडिया अपने पर 

ननयंत्रण रखेगा और इस संबंध में नचतंन करेगा ताडक मीडिया की ररपोटय के कारण मानव 

अनधकारों का उल् लंघन न हो और जीवन की और हानन न हो, ऐसे स् थानों पर अनुभवी 

लोगों को तैनात डकया जाना चाडहए, जो सभी पिों और घटनाओ ं के पहलुओं की 

ननष् कपट और वस् तुननष् ठ ररपोडटिंग कर सकें  । स् पष् ट रूप से आतकंवाडदयों द्वारा 

मनोवैज्ञाननक संघषय और मानव अनधकारों के उल् लंघन की सावधानी से तटस् थ रह कर 

और सम् पूणय ज चं की जानी चाडहए । ताडक दधू का दधू और पानी का पानी डकया जा 

सके ।  

5. मीडिया लोगों में कुछ मूल् यों को बढावा देने की आवश् यकता के बारे में जागरूक कर 

सकता है, क्षजनमें मानव अनधकारों की रिा और सुरिा भी शानमल है । जो मानव जानत 

के आधारभूत मूल् य हैं । शांनत, अडहंसा, ननशस् त्रीकरण, पाररक्षस्थनतक संतुलन की अनुरिा 

और संववृि और प्रदषूण रडहत वातावरण और सभी के नलए मानव अनधकार सुननक्षित 

करना, भले ही वे डकसी भी जानत, रंग और मत के हों, मीडिया के नलए न् यूनतम साझा 

काययक्रम होना चाडहए ।  
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6. वाक्षणक्षज्यक डहतों के अनरुूप मीडिया को चाडहए डक वह मुद्दों को संवेदनशील या रंगीन न 

बनाए ।  

7. मीडिया को चाडहए डक वह चौथे स् तंभ के रूप में अपनी भूनमका, संबंध और समपयण पर 

पूरी तरह ध् यान कें डित करे ताडक कई लोगों के कल् याण और भलाई के नलए उन् मुख 

समाज का कल् याण और डहत हो सके । मीडिया तब ठोस भूनमका ननभाता है जब यथाथय 

आवाज उठाता है, जब दनलत और शोवषत, उदास और उपेक्षित गरीबों और समाज के 

कमजोर वगों की पीड़ा पर ध् यान कें डित करता है । पत्रकारों और मीडिया संगठनों को 

याद रखना चाडहए डक मीडिया कोई कारोबार या व् यवसाय नहीं है । मीडिया का कारोबार 

और पत्रकारों का व् यवसाय, ऐसे नमशन से पररपूणय होता है जो नमशन चौथे स् तंभ के रूप 

में सतत नमशन है और लोकतंत्र का जीवंत भागीदार है । इस आदशय नमशन के साथ 

डकसी समझौते की कोई गुंजाइश नहीं है ।  

8. अत: मीडिया का तकय  ननष् पि होना चाडहए । गरीबों के मानव अनधकारों का उल् लंघन 

नेमी और दैननक वास् तववकता के रूप में नलया जाता है । धनी लोगों के मानव अनधकारों 

का उल् लंघन होने पर मीडिया उस पर बहुत ध् यान देता है । मानव अनधकारों के मुदे्द की 

ररपोडटिंग में वगों के साथ पिपात को दरू करने की आवश् यकता है ।  

9. नसववल सोसाइटी को प्रहरी के रूप में कायय करना चाडहए । मीडिया का आलोचनात् मक 

मूल् यांकन ववद्यालय और महाववद्यालयों के शैक्षिक काययक्रमों का भाग होना चाडहए ननचले 

स् तर पर सामाक्षजक दबाव मीडिया के नलए मानव अनधकारों की सोच प्रदान करेगा ।  

10. प्रानधकाररयों को चाडहए डक वे मानव अनधकारां की रिा के कायय के महत् व और 

ववनधमान् यता को स् वीकार करें, अत: ऐसे डकसी भी व् यवक्त के महत् व को स् वीकार करे, जो 
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‘व् यवक्तगत रूप से और अन् य लोगों के साथ नमलकर’ राष् रीय और अतंरराष् रीय स् तर पर 

मानव अनधकारों और मौनलक स् वतंत्रता की रिा और प्रानति  को बढावा देते है, और उसके 

नलए कायय करते हैं, मानव अनधकारों के ऐसे रिकों पर ववशेष ध् यान डदया जाना चाडहए, जो 

जोक्षखम ववशेष का मुकाबला करते हैं ।  

11. ऐसे कानूनों और नीनतयों का पूरा कायायन् वयन सुननक्षित डकया जाना चाडहए, क्षजनके द्वारा 

मानव अनधकारों और मानव अनधकारों के रिकों की स् वतंत्रता की गारंटी दी जाती है ।  

12. संयुक् त राष् र की ववशेष प्रडक्रया और अन् य अतंरराष् रीय मानव अनधकार दोनों का उस 

क्षस्थनत में पूरा उपयोग करते रहने का प्रयास डकया जाना चाडहए जब मानव अनधकारों के 

उल् लघंन के संबंध में ररपोटय तैयार की जा रही हो ।  

13. अनतलक्ष् य वाले और संवेदनशील मानव अनधकार रिकों की क्षस्थनत को हमेशा म नेंटर 

डकया जाना चाडहए और उनके कायय का समथयन अन् य बातों के साथ-साथ केन् ि और राज् य 

के संस् थानों के समि हस् तिेप करके अनभव् यक् त डकया जाना चाडहए ।  

14. मीडिया को चाडहए डक वह शांनत और सौहादय बनाए रखने के नलए कायय करे, और 

ववनशष    ट रूप से ऐसे मामलों पर कारयवाई करते समय सावधानी और ननयंत्रण बनाये रखे 

क्षजसमें टकराव होने की संभावना हो ।  

15. ननजता या वैयवक्तता की पववत्रता को तब तक बनाए रखा जाना चाडहए, जब तक उसे 

वाक्षजब जनडहत में प्रकट करना आवश् यक न हो ।   

अतंरराष्ट्रीय ववचारगोष्ठी में इसकी समानति  पर: 
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यह ररकार्ट दकया गया दक : भारतीय पे्रस पररषद् ने ववनभन्न देशों के मीडिया कनमययों, 

नशिाववदों, पे्रस/मीडिया पररषदों में ववचारों और सूचना का आदान-प्रदान करने में सराहनीय 

प्रयास डकए और सभी सुख-सुववधाएं उपलब्ध की ।  

अनिव्यवि : यह ववश्वास जताया डक भववष्य में भी इस प्रकार की बैठकें  मानव अनधकार और 

अनभव्यवक्त की स्वतंत्रता और पूरे ववश्व में मीडिया के स्व-ववननयमन को बढावा देने के नलए एक 

मंच उपलब्ध करेगा । 

अनिपुवि : वैश्वीकरण, पत्रकाररता और मानव अनधकार के वतयमान युग में यह बैठक एक 

महत्त्वपूणय और ऐनतहानसक पररवतयन है । अच्छी पत्रकाररता लोकतंत्र और मानव अनधकारों की 

रिा का एक सहायक उपाय है । मीडिया द्वारा ऐनतहानसक भूनमका ननभाई जा सकती है और 

ननभाई गई है, उससे केवल संयुक्त राष्ट्र संघ इस पर हस्तािर करने वाले देशों द्वारा अगंीकृत  

मानव अनधकारों के प्रनत जागरूकता पैदा करने में ही मदद नही ं नमली है अवपतु इसने इन 

अनधकारों के क्षखलाफ अनतक्रमण की ररपोडटिंग के नलए एक सजग प्रहरी के रूप में भी कायय 

डकया है । 

.................... 

 


